
คู่มือการผลิตสบู่ 

“หอมเตย” ผลติภณัฑแ์ละ

งานฝีมอืจากภมูปิญัญาของชาว

ชุมชนเลศิสุขสมทีร่เิริม่น าเอา

ใบเตยหอมออกแกนิคทีป่ลกูใน

พืน้ทีก่วา่ 80 ไร ่แบบไรส้ารพษิ

มาสรา้งสรรคเ์ป็นผลติภณัฑเ์พือ่

พฒันาชุมชนอยา่งยัง่ยนื 



 
วตัถดิุบ 

 

ใบเตยสดหัน่ จ ำนวน 100 กรมั 

น ้ำสะอำดเยน็ จ ำนวน 1 ถว้ยตวง 

อปุกรณ์ 
 

มดีและเขยีง 

เครื่องป ัน่ 

ถว้ยตวง แบบบอกปรมิำตร 

ผำ้ขำวบำง 

วิธีการท า 
 

น ำทุกอยำ่งมำป ัน่ให้

ละเอยีดแลว้น ้ำมำคัน้

น ้ำดว้ยผำ้ขำวบำง 

น ้าใบเตยเข้มข้น 

สบูใ่บเตย 
วตัถุดบิ 

1. เบสสบู่กลเีซอรนี   จ ำนวน 500 กรมั  
2. น ้ำใบเตยเขม้ขน้   จ ำนวน 45 มลิลลิติร 
3. ผงฟอง (Emal 10G)  จ ำนวน 5 กรมั  
4. กำกใบเตยป ัน่   
อุปกรณ์ 

- ไมพ้ำยพลำสตกิ - ถุงมอืยำง 
- กะละมงัสเตนเลส - ถว้ยตวง แบบบอกปรมิำตร 
- หมอ้ตม้น ้ำ  - แมพ่มิพซ์ลิโิคน 

วธิกีำรท ำ 

1. น ำหมอ้มำตัง้น ้ำเปล่ำและเอำชำมสเตนเลสมำปิด
แทนฝำหมอ้ ใหไ้อน ้ำช่วยท ำควำมรอ้น แลว้น ำเบส
สบู่กลเีซอรนีมำละลำยจะไดข้องเหลวใส 

2. น ำน ้ำใบเตยทีผ่สมผงฟอง มำผสมคนใหเ้ขำ้กนั แลว้
เทลงพมิพท์ีเ่ตรยีมไว ้โดยหำกตอ้งกำรเพิม่กำก
ใบเตยกใ็ส่ไดต้ำมหลงัตอนเทลงพมิพ์ 



สตูรสบู่เหลวอำบน ้ำสตูรผวิแหง้ 
วตัถุดบิ 

1. Chalo NT8000 (หวัเชือ้แชมพ)ู  500 กรมั 

2. Emal AD-25    300 กรมั  

3. เกลอืแหง้    100 กรมั  

4. น ้ำใบเตยเขม้ขน้   1,000 มลิลลิติร 

5. น ้ำสะอำด    1,000 มลิลลิติร 

6. สำรกนับดู     1 ชอ้นโต๊ะ  

อุปกรณ์ 

- ไมพ้ำยพลำสตกิ  - ถุงมอืยำง 
- ถงัน ้ำมฝีำปิด   - ถว้ยตวง แบบบอกปรมิำตร 
- กรวย 

วธิกีำรท ำ 

1. ผสม Chalo NT8000 (หวัเชือ้แชมพ)ู และ Emal AD-25 เขำ้
ดว้ยกนั คนใหเ้ป็นเนื้อเดยีวกนั สงัเกตว่ำจะเริม่เป็นครมีขำว 

2. ค่อยๆเทน ้ำสะอำดลงไปผสม และคนใหเ้ขำ้กนัอย่ำใหเ้กดิฟอง 

3. ค่อยๆเทน ้ำใบเตยเขม้ขน้ลงไป คนใหเ้ขำ้กนั 

4. ค่อยๆใสเ่กลอืแหง้ทลีะเลก็น้อย สบู่จะเริม่จบัตวัและขน้ขึน้ คนให้
เขำ้กนั ตัง้พกัปิดฝำไวเ้พื่อใหฟ้องยุบ 

5. น ำมำกรอกใสบ่รรจภุณัฑท์ีเ่ตรยีมไว ้

วตัถุดบิ 

1. Chalo NT8000 (หวัเชือ้แชมพ)ู  1,000 กรมั 

2. เกลอืแหง้    100 กรมั  

3. Emal 10G    100 กรมั  

4. น ้ำสะอำด    2,000 มลิลลิติร 

5. น ้ำใบเตยเขม้ขน้   750 มลิลลิติร 

6. ครมีมขุ (Emanon PCSA-M2) 250 มลิลลิติร 

7. สำรกนับดู     2 ชอ้นโต๊ะ 

อุปกรณ์ 

- ไมพ้ำยพลำสตกิ  - ถุงมอืยำง 
- ถงัน ้ำมฝีำปิด   - ถว้ยตวง แบบบอกปรมิำตร 
- กรวย 

วธิกีำรท ำ 

1. น ำน ้ำสะอำดมำผสมกบั Emal 10G โดยเททิง้ไวส้กัพกั ค่อยๆคนให ้Emal 
G ละลำยใหห้มด 

2. ค่อยๆเท Chalo NT8000 (หวัเชือ้แชมพ)ู ในน ้ำทีล่ะลำยฟองแลว้ ค่อยๆคน
ใหเ้ขำ้กนั 

3. ค่อยๆเทครมีมุขและน ้ำใบเตย แลว้ค่อยๆใสเ่กลอืแหง้ลงไป  

4. รอจนฟองยุบ แลว้น ำไปกรอกใสบ่รรจุภณัฑท์ีเ่ตรยีมไว ้

สตูรส ำหรบัผวิธรรมดำ 


